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In diesem Info·blatt berichten wir
über folgende Themen:

•	 Seite 3:   Treffen mit "Io Cittadino".

•	 Seite 4:   Klausur·tagung.
				  

•	 Seite 6:   Tag gegen Diskriminierung.

•	 Seite 8:  Vortrag Sachwalterschaft.

•	 Seite 9:  Ausstellung TAGTRÄUME.

•	 Seite 10: Ein Mitglied stellt sich vor.

•	 Seite 11: Veranstaltungen im Herbst 2023.

Das ist unser neues Info·blatt. 
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2 Mal im Jahr machen wir ein Info·blatt.
Im Info·blatt kannst du lesen:
•	 Was hat People First Südtirol alles gemacht.
•	 Wichtige Informationen für dich. 

Unser Info·blatt ist in Leichter Sprache. 
Damit alle Menschen den Text gut Lesen können. 
Wir wünschen dir viel Spaß beim Lesen. 

Jochen Tutzer 
Präsident von People First Südtirol 

AUTONOME PROVINZ BOZEN - SÜDTIROL PROVINCIA  AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Abteilung 24 - Soziales Ripartizione 24 - Politiche sociali

People First Südtirol bekommt Geld von:

Liebe Mitglieder und Freunde
von People First Südtirol!
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Treffen mit "Io Cittadino". 
Am Mittwoch, 25. Jänner hatten wir ein Treffen 
mit der Selbstvertretungs·gruppe "Io Cittadino" 
aus Trient.

Wir haben uns in unsere Büro in Bozen getroffen. 
Wir haben eine Vorstellungs·runde gemacht.
Einige Selbstvertreter*innen von "Io Cittadino" waren neu.
Und auch die Unterstützerin von "Io Cittadino" war neu. 

Wir haben zuerst unsere Projekte vorgestellt.
Und dann haben die Selbstvertreter*innen von "Io Cittadino"
ihre Projekte vorgestellt.

Wir haben 3 Stunden lang zusammen gearbeitet 
und diskutiert.
Es war ein toller Austausch.
Danach haben wir noch zusammen Mittag gegessen.
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Klausur·tagung vom Vorstand
von People First Südtirol.
Am Freitag, 14. April bis zum Samstag, 15.April 
hatten wir unsere Klausur·tagung im Hotel Masatsch.
Mit dabei waren: 
•	 10 Vorstands·mitglieder
•	 2 Ansprech·personen
•	 2 Unterstützungs·personen

Am Freitag haben wir uns mit dem Vorstand der Lebenshilfe 
getroffen.  
Wir haben ein Video gezeigt. 
Das Video haben wir für Hans Widmann gemacht. 
Im Video hat der Vorstand sich von Hans Widmann verabschiedet. 
Hans Widmann ist jetzt nicht mehr Präsident der Lebenshilfe. 
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Am Samstag haben wir zu diesem Thema gearbeitet:
•	 Wie kann der Vorstand gut zusammen·arbeiten?
•	 Wer hat welche Aufgaben?

Die Psycholgin Monika Kahler hat die Moderation gemacht. 

Für uns alle waren es zwei schöne und interessante Tage.
Auf dem Foto siehst du unseren Vorstand. 
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Tag gegen Diskriminierung.
Am Mittwoch 1. März war der Tag gegen Diskriminierung. 
Die Vize·präsidentin von People First  setzt sich seit vielen Jahren 
gegen Diskriminierung von Menschen
mit Lern·schwierigkeiten ein.
Unsere Vize·präsidentin heißt: Julia Maria Binanzer. 

Die Antidiskriminierungs·stelle hat am Tag gegen Diskriminierung
eine Aktion im Internet gemacht.
Und Julia Maria Binanzer 
hat bei dieser Aktion mitgemacht.
Sie hat Plakate gemacht.
Auf diesen Plakaten stehen die Forderungen von Julia. 

Es gibt viele verschiedene Menschen. 
Und jeder Mensch zählt!
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Auch Menschen mit Beeinträchtigung 
werden erwachsen. 
Behandelt Sie auch so!
 

So reden, dass alle Menschen verstehen, 
das ist die Sprache die wir brauchen! 
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Am 28.März 2023 waren im Café Prossliner in Auer. 
Wir haben dort einen Vortrag 
zum Thema Sachwalterschaft gemacht. 
Es waren alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
von Café Prossliner beim Vortrag mit dabei. 

Was ist eigentlich ein Sachwalter?

Ein Sachwalter ist eine Person. 
Diese Person unterstützt Menschen mit Schwierigkeiten. 
Diese Menschen haben zum Beispiel eine Beeinträchtigung. 
Oder diese Menschen sind krank. 
Deshalb können diese Menschen sich nicht selbst 
um alles kümmern. 
Die Menschen können vielleicht nicht so gut mit Geld umgehen. 
Oder die Menschen können nicht alles selbst organisieren. 
Dann kann ein Sachwalter helfen und unterstützen. 

Interessiert dich das Thema Sachwalterschaft?
Wir haben Broschüren „Was ist eine Sachwalterschaft“ 
in Leichter Sprache. 
Ruf uns im Büro an. 
Unsere Telefonnummer ist: 0471 06 25 27.
Wir können dir die Broschüre gerne zuschicken.

Vortrag zum Thema 
Sachwalterschaft.
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Besuch der Ausstellung 
TAGTRÄUME.
Am 12. Mai waren wir von People First 
in Schlanders. 
In Schlanders war die Eröffnung 
der Ausstellung TAGTRÄUME.

Bei dieser Austellung sind Bilder und Texte aufgehängt. 
Die Bilder und Texte haben Menschen mit Lern·schwierigkeiten  
gemacht. 
Die Texte sind in der Schreib·werkstatt  
der Integrierten Volkshochschule geschrieben worden. 
Auch einige Vorstands·mitglieder von People First
haben bei der Schreib·werkstatt mitgemacht. 



INFO·BLATT

Seite 10 Heft 7

Ich heiße Andreas Plank.
Ich bin 55 Jahre alt. 
Ich wohne in Kaltern in einer Wohngemeinschaft
Und ich arbeite in einer Tagesstruktur.

In meiner Freizeit mache ich gerne: 
•	 Rennrad fahren.
•	 Mit dem PC einige Daten eingeben.
•	 Mich mit netten Menschen unterhalten.
•	 Oder einen Spaziergang mit Freunden oder Bekannten machen
Mein größtes Hobby ist Schwimmen. 

Ich bin seit vielen Jahren bei People First.
Weil es da öfters auch interessante Veranstaltungen gibt. 
Bei People First gibt es gute Weiterbildungs·angebote. 
Wie zum Beispiel den Computer·kurs. 

Frauen·marsch 

Ein People First Mitglied 
stellt sich vor.
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Am 23. September findet in Bozen der Frauen·marsch statt.
Der Frauen·marsch ist eine Demonstration.
Wir setzten uns gemeinsam 
für die Rechte von Frauen mit Behinderungen ein. 
Hast du Lust mit dabei zu sein? 
Dann rufe uns im Büro an. 

Öffentliche Sitzung vom Monitoring Ausschuss.

Am Donnerstag Nachmittag 5. Oktober  
ist die öffentliche Sitzung  
vom Südtiroler Monitoring Ausschuss. 
Hast du Lust mit dabei zu sein? 
Möchtest du mehr Informationen?
Dann rufe uns im Büro an.

Landtags·wahlen 2023. 

Im Herbst gehen wir in verschiedene Einrichtung.
Wir machen dort Vorträge zum Thema Landtags·wahlen. 
Es wird wieder eine Wahl·broschüre  
in Leichter Sprache gemacht. 
Und ein Wahl·video. 
Die Wahl·broschüre und das Wahl·video 
werden im September veröffentlicht. 

Veranstaltungen im Herbst 2023.
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Möchtest du mit·arbeiten?
Interessierst du dich für Politik?
Interessierst du dich für die Rechte von Menschen 
mit Lern·schwierigkeiten?
Dann ruf uns an. 
Oder schreibe uns eine E-Mail. 
Oder besuche unsere Internet·seite. 

People First Südtirol
Lebenshilfe Onlus 
Galileistrasse 4c 
39100 Bozen

 0471 06 25 27 
 peoplefirst@lebenshilfe.it 
 www.peoplefirst.bz.it

Die Bilder im Info·blatt sind von:
Seite 1 und 11 © Inga Kramer, www.ingakramer.de
Seite 11 © Logo vom Frauen·marsch/ Donne in Marcia
Seite 12 © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 
e.V. Illustrator: Stefan Albers, Atelier Fleetinsel 2013

Die Fotos im Info·blatt sind von People First Südtirol.


