INFO-BLATT /8"

&
<

Heft 9 - Juli 2024

In diesem Info-blatt berichten wir
uber folgende Themen:

» Seite 3: Null-Diskriminierung-Tag 2024

» Seite 4: Klausur-tagung 2024

» Seite 6: Tag der Leichten Sprache 2024

» Seite 8: Europa-wahl 2024

» Seite 10: Kontakt-anzeige

e Seite 11: Unsere Termine 2024

Das ist unser
neues Info-blatt.
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Liebe Mitglieder und Freunde
von People First Sudtirol!

2 Mal im Jahr machen wir ein Info-blatt.

Im Info-blatt kannst du lesen:

» Was hat People First Sudtirol alles gemacht.
» Wichtige Informationen fur dich.

Unser Info-blatt ist in Leichter Sprache.
Damit alle Menschen den Text gut lesen konnen.
Wir winschen dir viel Spald beim Lesen.

Jochen Tutzer
Prasident von People First Sudtirol

People First Sudtirol bekommt Geld von:

AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL 2 PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE
Abteilung 24 - Soziales Ripartizione 24 - Politiche sociali
v hla
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Null-Diskriminierung-Tag 2024

Am 1. Marz war der Null-Diskriminierung-Tag.
Diskriminierung heif3t:
Ein Mensch wird benachteiligt und schlecht behandelt.
Oder ein Mensch wird ausgegrenzt.
Dieser Mensch wird also diskriminiert.

Gemeinsam mit der Anti-diskriminierungs-stelle
haben wir Plakate gemacht.
Hier kannst du die Plakate anschauen.

_ Toleranz
ist mein Recht.

Diskriminierung ist strafbar!

1.Mérz Null-Diskriminierung-Tag

MEIN LEBEN IST BUNT WIE IIEIIIS' Das ist eine Aktion von People First Sudtiro MEIN LEBEN IST BUNT WIE DEINS!

in Zusammen-arbeit mit der Anti-diskriminierungs:-stelle. sl Sel e Sapen DRNRTRHGE

meinsam setzen wir uns gegen Diskriminierung

N g N N

Mit den Plakaten wollen wir sagen:
Gemeinsam setzen wir uns gegen Diskriminierung ein.
Menschen mit Lern-schwierigkeiten erfahren viel Diskriminierung.

Das muss aufhoren!!!




EF
oPLE Fip
Q@ ~ S)

INFO-BLATT

7 o
Ro.ar10 P

Klausur-tagung 2024

Am Freitag 1. Marz und Samstag 2. Marz
haben wir eine Klausur-tagung gemacht.
Die Klausur-tagung war im Hotel Masatsch.
Wer war alles mit dabei?

Bei unserer Klausur-tagung war mit dabei:
» die Ansprech-partner*innen

« zwei Unterstutzer*innen

» der Vorstand von People First

Gesundheit barriere-frei

Das Thema von der Klausur-tagung war Gesundheit barriere-frei.
Gesundheit barriere-frei bedeutet:
Menschen mit Beeintrachtigungen haben ein Recht auf:
» bestmogliche Gesundheit
+ die gleiche Gesundheits-vorsorge
wie Menschen ohne Beeintrachtigungen
« die gleichen Gesundheits:-leistungen
wie Menschen ohne Beeintrachtigungen
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Gemeinsam haben wir besprochen:
« Was kann ich machen damit ich gesund bleibe?
» Was brauche ich von Anderen damit ich gesund bleibe?
* Vorstellung vom Projekt Dama.
Dama ist eine Ambulanz fur Menschen mit Beeintrachtigung
im Krankenhaus.

Zusammen sind wir stark

Die Klausur-tagung war spannend.
Gemeinsam haben wir uns viel ausgetauscht.
Und viel gelernt.

Und wir sind als Gruppen zusammen-gewachsen.
Zusammen sind wir stark.
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Tag der Leichten Sprache 2024

Am 28. Mai 2024 war der ,Internationale Tag der Leichten Sprache®.
Dieser Tag erinnert daran:

Leichte Sprache ist sehr wichtig.
Leichte Sprache ist fur:

* Menschen mit Lern-schwierigkeiten.
» Aber auch fur andere Menschen.

Alle Menschen sollen Sprache lesen und verstehen konnen.
In der Sprache soll es keine Barrieren geben. @
Barrieren sind Hindernisse. @5
Treppen konnen fur Menschen eine Barriere sein.
Aber auch Sprache kann fur Menschen eine Barriere sein.

Leichte Sprache will Barrieren abbauen.

Durch Texte in Leichter Sprache konnen alle Menschen mitmachen
und dabei sein.

Leichte Sprache ist wichtig fur ein selbst-bestimmtes Leben.
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Eine Lesung von Geschichten in Leichter Sprache
Am Tag der Leichten Sprache
haben wir eine Lesung gemacht.

Bei einer Lesung lesen Menschen Geschichten aus Buchern vor.
Die Lesung war in der Bibliothek Schlandersburg in Schlanders.
Nach der Lesung haben wir gemeinsam die Bibliothek angeschaut.
Und den Menschen das Regal mit Blchern
in Leichter Sprache gezeigt.

Wer hat die Lesung organisiert?

» Der Bibliothek Schlandersburg.

» People First Sudtirol.

» Dem Buro fur Leichte Sprache OKAY von der Lebenshilfe.
« Dem Arbeitsverbund Slaranusa von der Lebenshilfe.
 Dem Landesamt fur Bibliotheken und Lesen.
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Europa-wahl 2024

Am 8. Juni und 9. Juni 2024 war die Europa-wahl in ltalien.
Bei der Europa-wahl wurde das Europa-parlament

neu gewahlt.

Das war eine wichtige Wahl.

People First hat eine Wahl-broschiire j-epawant

zur Europa-wahl 2024 gemacht.
In dieser Wahl-broschure gab es Informationen
uber die Europa-wahl in Leichter Sprache.

8. und 9. Juni
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Die Wahl-broschure haben wir

in den Bibliotheken verteilt.

Und wir haben in 11 Einrichtung einen Vortrag
zur Europa-wahl in Leichter Sprache gemacht.
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Kontakt-anzeige

Ich heil’e Klaus Kaserbacher
Ich bin 40 Jahre alt

Ich wohne in Ulten/ Meran
Ich mache immer gerne alles.
Mir ist es wichtig, dass ich eine Freundin finde.
Die Freundin sollte ein freudiges Wesen sein.
Sie sollte gerne ein Naturmensch sein.

Die Person sollte deutsch sprechen.

Mochtest du Klaus kennen-lernen?

Dann kannst du Klaus gerne anrufen.

Die Telefon-nummer von Klaus ist:
349 064 25 66

Oder du kannst eine E-Mail schreiben an: @é@
peoplefirst@lebenshilfe.it

Oder du kannst einen Brief schreiben.

Und an diese Adresse schicken: Z
People First Sudtirol =
Lebenshilfe Onlus

Galileistr. 4 ¢

39100 Bozen
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Unsere Termine 2024

Wir machen jeden letzten Dienstag im Monat
eine Sitzungen online uber Zoom.

Wir machen 4 People First Sitzungen im Jahr.
Die People First Sitzungen sind immer

an einem Samstag.

Im Kolping-haus in Bozen.

Fur diese Sitzungen musst du dich anmelden.

Das sind unsere Termine:

» 14.September Erste Hilfe Kurs

» 24.September Sitzung online auf Zoom

* 05.0ktober Frauen-marsch und People First Sitzung
» 29.0ktober Sitzungen online auf Zoom

« 23.November Mitglieder-versammlung und Neu-wahlen
« 17.Dezember Sitzung online auf Zoom

» 21.Dezember People First Sitzung
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Mochtest du bei People First
mitarbeiten?

Interessierst du dich fur Politik?
Interessierst du dich fur die Rechte
von Menschen mit Lern-schwierigkeiten?
* Dann ruf uns an.

» Oder schreibe uns eine E-Mail.

» Oder besuche unsere Internet-seite.

People First Sudtirol
Lebenshilfe Onlus
Galileistr. 4c

39100 Bozen

& 0471 06 25 27
>4 peoplefirst@lebenshilfe.it
www.peoplefirst.bz.it

Die Bilder vom Info-blatt sind von:

Seite 1 und 11/1 © Inga Kramer, www.ingakramer.de

Seite 6 © Logo Inclusion Europe

Seite10/2+3+4, 11/2+3, 12 © Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger
Behinderung e.V. lllustrator: Stefan Albers, Atelier Fleetinsel 2013

Die Fotos im Info-blatt sind von People First Sudtirol.
Einge Fotos sind vom Fotograf Harald Kienzl www.kuadrat.at



