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In diesem Info-blatt berichten wir
uber folgende Themen:

« Seite 3: Jeder Mensch verdient Respekt.

« Seite 4: Erste Hilfe Kurs

« Seite 5: Frauen-marsch

» Seite 6: Landtags-wahlen 2023
» Seite 7: Tag der Autonomie

e Seite 8: Reise nach Wien

e Seite 10: Computer-kurs

e Seite 11: Unsere Termine 2024

Das ist unser neues Info-blatt.
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Liebe Mitglieder und Freunde
von People First Sudtirol!

2 Mal im Jahr machen wir ein Info-blatt.

Im Info-blatt kannst du lesen:

» Was hat People First Sudtirol alles gemacht.
» Wichtige Informationen fur dich.

Unser Info-blatt ist in Leichter Sprache.
Damit alle Menschen den Text gut Lesen konnen.
Wir winschen dir viel Spald beim Lesen.

Jochen Tutzer
Prasident von People First Sudtirol

People First Sudtirol bekommt Geld von:

AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL 4 PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE
Abteilung 24 - Soziales Ripartizione 24 - Politiche sociali
v hla
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Jeder Mensch verdient Respekt.

Julia Maria Binanzer hat bei einer Plakat-aktion mitgemacht.
Die Plakat-aktion war vom Forum Pravention
Und der Beratungsstelle INFES.
Das Plakat wurde in ganz Sudtirol aufgehangt.
Auf dem Plakat steht:
Respect Every Body.
Das ist englisch und bedeutet:
« Jeder Mensch ist einzigartig.
« Jeder Mensch ist gut so wie er ist.
» Jeder Mensch verdient Respekt.
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KOMMENTARE'ZUM KORPER
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Erste Hilfe Kurs

Am Samstag 10. Juni 2023 haben wir
einen Erste Hilfe Kurs gemacht.

Eine Mitarbeiterin vom Weil3en Kreuz

hat den Kurs gemacht.

Es waren 16 Mitglieder von uns mit dabei.

Was haben wir alles gemacht?

» Wie rufe ich im Notfall die Rettung an?

» Wie geht die stabile Seiten-lage?

* Wie sehe ich dass ein Mensch noch lebt
und atmet?

» Wie funktioniert eine Herzdruck-massage.

Es war ein toller und interessanter Kurs. i

Mochtest du mehr Informationen
zU unserem Erste Hilfe Kurs?
Dann rufe uns im Buro an.
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Frauen-marsch

Der Frauen-marsch ist eine Demonstration
fur die Rechte von Frauen.

Einige Frauen von People First haben eine Woche
vor dem Frauen-marsch Plakate gemacht.

Wir haben unsere Forderungen auf die Plakate geschrieben.

Am Samstag 23. September

war dann der Frauen-marsch.

Der Frauen-marsch war in Bozen.

Wir von People First und der Lebenshilfe
waren mit 20 Personen mit dabei.
Gemeinsam setzen wir uns

gegen Gewalt an Frauen ein.

Auch Frauen mit Beeintrachtigung haben ein Recht
auf ein Leben ohne Gewalt. | L (o
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Landtags-wahlen 2023

Am 22. Oktober 2023 waren in Sudtirol Landtags-wahlen.
Das war eine sehr wichtige Wahl.

Zu den Landtags-wahlen gab es eine Broschire — -enctagswanien 2023
und ein Video in Leichter Sprache.
Gute Informationen zu den Landtags-wahlen L
sind wichtig.

Weil alle Menschen sollen wahlen gehen.

Und mit dabei sein bei dieser grofsen Wahl.

Die Broschure und das Video

hat der Sudtiroler Landtag gemacht.
People First Sudtirol

und der Monitoring-Ausschuss Sudtirol
haben mitgearbeitet.

Wir waren in 12 Einrichtungen
und haben die Broschire zu den Landtags-wahlen vorgestellt,
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Tag der Autonomie

Am 5. September war Tag der Autonomie.
An diesem Tag hat die Sudtiroler Landes-regierung

und der Sudtiroler Landtag Veranstaltungen organisiert.
Die Veranstaltungen waren am Silvius-Magnago-Platz
in Bozen.

Auch People First Sudtirol war mit dabei.
Wir haben die Broschure
zu den Landtags-wahlen vorgestellt.

Das war ein grofRer Erfolg fur uns.
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Reise nach Wien

Vom Montag 13. November bis Donnerstag 16. November
waren wir in Wien.

Mit dabei waren:

Karin Pfeifer, Julia Maria Binanzer, Robert Mumelter,
Ursula Tappeiner, Jochen Tutzer

Als Unterstutzer*innen waren mit dabei:
Ayna Kunz und Andrea Birrer

Wir haben Wien angeschaut.

Am Abend hat Julia Maria Binanzer eine Lesung gemacht.
Auf dem Bild siehst du Julia und Helen vom Verein Ohrenschmaus.
Gemeinsam haben Sie sich auf die Lesung vorbereitet.
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Wir haben uns mit Selbstvertreter*innen

von der Lebenshilfe Osterreich getroffen.

Es waren aus jedem Bundesland von Osterreich
2 Selbstvertreter*innen mit dabei.

Wir haben uns zwei Tage lang ausgetauschit.

Karin Pfeifer hat auch einen Vortrag
uber People First gemacht.
Und wir haben unsere Tatigkeiten vorgestellt.

Es war eine tolle Erfahrung
und wir haben viele neue Menschen kennen-gelernt.
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Computer-kurs

Ende August haben wir einen Computer-kurs organisiert.
12 Teilnehmer*innen aus ganz Sudtirol waren mit dabei.

Barbara Misslinger und Werner Messner -
haben den Computer-kurs geleitet. T

Wir haben viel Neues
am Computer gelernt.

Der Computerkurs ist sehr beliebt.
Weil der Computer fur alle Menschen wichtig ist.

Das Amt fur Berufsbildung
hat den Computer-kurs bezahlt.
Danke
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Unsere Termine 2024

Wir machen 4 People First Sitzungen im Jahr 2024.
Die People First Sitzungen sind immer

an einem Samstag.
Die Sitzungen sind immer in Bozen.

Hier sind die Termine:

Samstag 24. Februar 2024 People First Sitzung
Samstag 13. April 2024 Lebenshilfe Vollversammlung
Samstag 1. Juni 2024 People First Sitzung

Samstag 5. Oktober 2024 Neuwahlen People First
Samstag 21. Dezember People First Sitzung
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Mochtest du mit-arbeiten?

Interessierst du dich fur Politik?

Interessierst du dich fur die Rechte von Menschen
mit Lern-schwierigkeiten?

* Dann ruf uns an.

» Oder schreibe uns eine E-Mail.

» Oder besuche unsere Internet-seite.

People First Sudtirol ¥ B
Lebenshilfe Onlus :

Galileistrasse 4c
39100 Bozen

& 0471 06 25 27
>4 peoplefirst@lebenshilfe.it
www.peoplefirst.bz.it

Die Bilder im Info-blatt sind von:

Seite 1 © Inga Kramer, www.ingakramer.de

Seite 3 © Konzept und Gestaltung Lungo Mare,
Fotografie lvo Corra

Die Fotos im Info-blatt sind von People First Sudtirol.



